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PARTE 1 

INTRODUÇÃO 
Tudo que existe teve um ponto de partida… inclusive você. Talvez o seu início foi intencional. Talvez seu 
início foi um acidente (na perspectiva de seus pais). Talvez você possa até ser fruto da ciência. Mas em 
qualquer uma das situações, você teve um início, que começou antes mesmo de você estar ciente disso. 
 
A vida material é um de muitos pontos de partida. Sua educação formal teve um ponto de partida. Sua 
carreira teve um ponto de partida. Sua vida amorosa teve um ponto de partida. Sua experiência como um 
pai ou uma mãe teve um ponto de partida. 
 
A fé também tem um ponto de partida. 
 

PERGUNTAS:   
1. Quando você pensa sobre o envolvimento de Deus com o nosso mundo, quais são as três palavras 

que vêm à sua mente? 
 
2.   Qual a coisa que você mais associa com Jesus? 
 
3.   Conte sobre algo que você ouviu ou experimentou que influenciou sua maneira de enxergar a Deus. 
 
4.   Como foi quando você descobriu que a vida é maior que você? E como isso mudou sua vida?  
 
5.   Como e quando sua jornada na fé começou? 
 
6.   Como você descreveria a fé em sua perspectiva atual? 

 
REFLEXÃO 
Deus fez algo chocante nesse mundo que criou. E Ele quer que você saiba disso porque isso tem 
implicações pessoais para você. O ponto de partida para a fé adulta não é uma história bíblica. Nem sequer 
está na Bíblia. É uma pergunta: “Quem é Jesus?” 
 
O ponto de partida para a fé adulta é uma pessoa. Jesus veio para resolver o mistério, para fazer o que 
antes era desconhecido, conhecido. Jesus veio para trazer luz a um mundo que estava nas trevas. 

 
TRANSFORMANDO SUA MENTE 
 “Eu vim ao mundo como luz, para que todo aquele que crê em mim não permaneça nas trevas.”  
João 12:46 


