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5e PARTIE 

 
 
INTRODUCTION 
La culpabilité est puissante. Le péché peut être invalidant. On a tous des choses dans notre passé qui nous 
hantent. On a tous péché. Il suffit d'un mot, d’une image ou d’un nom pour se le remémorer. On sait que l’on 
peut mieux faire dorénavant, mais comment est-on censé réparer le passé ? On peut dire que l’on est 
désolé. On peut demander pardon. Mais certaines de ces choses sont suspendues au-dessus de nos vies 
comme un nuage. 

 
QUESTIONS   

1. Quand vous étiez enfant, être chrétien, c’était faire tout ce que Dieu vous demandait de faire ou 
recevoir tout ce que Dieu avait fait pour vous ? Expliquez. 

 
2. Quelles sont les conséquences possibles au fait de vivre avec la culpabilité et la honte ?  

Comment avez-vous vu la culpabilité et la honte affecter votre vie ou la vie d'autrui ? 
 

3. Y a-t-il quelque chose au sujet de Jésus que vous trouvez difficile ou confus ?  
Si oui, de quoi s’agit-il ? 

 
4. Quelles sont vos pensées sur le fait que Dieu a envoyé un Sauveur de sorte que vous puissiez être en 

communion avec lui? 
 

5. S'il est vrai que vous essayez de payer la dette du péché que Jésus a déjà payée, comment cela 
change-t-il votre vision de la foi ? Comment cela peut-il changer votre façon de vivre ? 

 
6. Que pouvez-vous faire pour commencer à remplacer les échecs et le péché par la vérité du pardon 

en Christ ? Que peut faire ce groupe pour vous aider ? 

 
 
POUR ALLER PLUS LOIN  
La dette du péché qui était suspendue au-dessus de nos têtes a déjà été annulée. Nous n’avons pas à nous 
pardonner, car en Jésus, Dieu nous a déjà pardonnés. 

 
RENOUVELLER SA PENSÉE 
Il nous a pardonné toutes nos fautes. Car il a annulé l'acte qui établissait nos manquements à l'égard des 
commandements. Oui, il l'a effacé, le clouant sur la croix.  
Colossiens 2:13b-14 


