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1re PARTIE 

 
 
INTRODUCTION 
Tout ce qui existe a un point de départ... vous y compris. Dans votre cas, c’était soit intentionnel, soit 
accidentel (du point de vue de vos parents). Peut-être avez-vous bénéficié du miracle de la science 
moderne ? Quelles que soient les circonstances, vous avez eu un point de départ et tout a commencé avant 
que vous n’en preniez conscience. 
 
La vie physique a eu un point de départ. Votre éducation a eu un point de départ. Votre carrière a eu un 
point de départ. Votre vie romantique a eu un point de départ. Votre expérience en tant que parent a eu un 
point de départ.  
 
La foi a également un point de départ. 

 
QUESTIONS   

1. Quand vous pensez à l’implication de Dieu dans le monde, quels sont les trois mots qui vous viennent 
à l’esprit ? 

2. Quelle est la chose que vous associez le plus avec Jésus ? 

3. Évoquez une histoire, une personne ou une expérience ayant influencé votre perception de Dieu. 

4. Évoquez un épisode de votre vie où vous avez réalisé que l’existence transcendait votre propre 
personne. Comment cette expérience a-t-elle changé l’orientation de votre vie ? 

5. Quand et comment a débuté votre aventure de la foi ? 

6. Comment décririez-vous, aujourd’hui, votre perception de la foi ? 

 
POUR ALLER PLUS LOIN 
Dieu a fait quelque chose d’outrageux dans ce monde outrageant, qu’il a créé. Il tient à ce que vous soyez 
au courant de cela en raison des implications personnelles vous concernant. Le point de départ d’une foi 
adulte n’est pas une histoire de la Bible. Ce n’est même pas la Bible. C’est la question : « Qui est Jésus ? » 
 
Le point de départ d’une foi adulte est une personne : Jésus-Christ. Il est venu ôter le voile du mystère et 
révéler ce qui était auparavant inconnu. Jésus est venu apporter la lumière à un monde ténébreux. 

 
RENOUVELLER SA PENSÉE 
« Je suis venu comme une lumière dans le monde, afin que quiconque croit en moi ne demeure pas dans les 
ténèbres. »  Jean 12:46	


