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PARTE 4 

 

INTRODUÇÃO 

De maneira prática, as regras normalmente são o centro de nossa vida religiosa. Muitas pessoas pensam que 
os Dez Mandamentos são regras para possibilitar que tenhamos um relacionamento com Deus. Se você 
seguir estas regras, Deus ficará feliz. Se você não as seguir, Ele não ficará feliz. Mas, e se o relacionamento 
com Deus não depender da obediência? Quando se trata do seu relacionamento com Deus, qual é a função 
das regras?  

 

PERGUNTAS PARA DISCUSSÃO 

1.    O que faz uma regra gerar uma sensação de controle ao invés de uma sensação de cuidado? 

2.   O que acontece com um relacionamento quando alguém quebra uma regra? 

3.   Como você geralmente reage às regras? Quais regras são as mais difíceis de cumprir? 

4.   Fale a respeito de algum momento em que você determinou as regras para outra pessoa. Qual era o 
propósito dessas regras? 

5.   Considerando sua infância e adolescência, você acha que sua religião era baseada no modelo 
“familiar”, no modelo “clube” ou no modelo “condomínio”?  

6.   Você começou seu relacionamento com Deus pela fé ou por meio de uma tentativa de se 
“comportar bem”? 

 
REFLEXÃO 

Pode-se descobrir muito sobre uma pessoa baseado nas regras que ele ou ela impõe. As regras mostram o 
que a pessoa valoriza. Elas mostram quem a pessoa valoriza. E isso também é verdade sobre as regras 
divinas. Elas não são uma condição para termos um relacionamento com Ele. Elas são uma confirmação do 
relacionamento que já temos com Ele. Elas oferecem uma fundação para um bom relacionamento com Ele e 
com as outras pessoas. O motivo para Deus criar as regras é para a proteção e provisão das pessoas a 
quem Ele ama. 

 

MUDANDO DE IDEIA 

Contudo, aos que o receberam, aos que creram em seu nome, deu-lhes o direito de se tornarem filhos de 
Deus. João 1:12 


